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Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

wir freuen uns, lhnen heute die
zweiundzwanzigste Ausgabe des
Newsletters der Klinik fir Kardio-

logie und Angiologie des West- hd
deutschen Herz- und GefalRzent-

rums prasentieren und zusenden

zu kénnen. Fragen, Anregungen

oder auch Kritik nimmt unser Redak-
tionsblro (Frau Frohnert, Tel.: 0201-723-
4801) gerne entgegen.

Ihr M

Tienush Rassaf
/Rm%

EU-Premiere in der Intensivmedizin

Im Westdeutschen Herz- und Gefal3-
zentrum wurde am 18.11.2024 erst-
mals die modernste Technologie zur
Hamodynamikuberwachung mittels
pulmonalateriellem  Katheter der
neusten Generation am Patienten
eingesetzt! Highlight: Neueste Monitortechnologie, die
mittels Kl-Analyse drohende Kreislaufinstabilitat vorher-
sagen kann. Steuerung Uber Akustik und Gestik. Ermdg-
licht bahnbrechende Prazision und Kontrolle direkt auf der
Intensivstation. Dabei kommt modernstes Deep Learning
zum Einsatz, um komplexe Daten in Echtzeit zu analysieren
und die Therapie individuell anzupassen. Ein groBer Schritt
far die Zukunft der intensivmedizinischen Versorgung!

Neue Hypertonie Sprechstunde

Obwohl ein beachtlicher Anteil der Bevolkerung - fast ein
Drittel - von Bluthochdruck betroffen ist, wird das Risiko
von Bluthochdruck von den meisten Menschen unter-
schatzt, da die Erkrankung meist symptomlos verlauft. Da-
bei sind gerade eine frihzeitige Diagnose und Behandlung
entscheidend, um schwerwiegende Folgeerkrankungen
wie Herzinfarkt oder Schlaganfall zu vermeiden. Neben
einer Anderung des Lebensstils, ausgewogener Ernih-
rung und Bewegung kénnen blutdrucksenkende Medika-
mente helfen. Etwa jeder funfte Patient leidet jedoch an
einer resistenten Hypertonie, d. h., trotz der Einnahme von
mindestens drei Medikamenten kann keine ausreichende
Blutdrucksenkung erreicht werden. Diese sind besonders
gefahrdet. Die Hypertonie-Spezialsprechstunde der Kili-
nik fur Kardiologie bietet eine individuelle Behandlungs-
strategie, um diese Hochrisikopatienten zu unterstutzen.
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Daruber hinaus beraten wir Gber innovative kathetergestutz-
te Verfahren wie die renale Sympathikusdenervation und die
renale Angioplastie. Fur weitere Informationen stehen wir Ih-
nen gerne zur Verfugung. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktauf-
nahme. Mail: Kardio-Hypertonie@uk-essen.de

Neue Mitglieder im Leitungsteam stellen sich vor

Frau Dr. Julia Hoffmann verstarkt seit

August 2024 das Leitungsteam unserer e

Klinik far den Bereich der Kardiologie. ‘

Frau Hoffmann ist seit 2018 in unserer v

Klinik tatig und erlangte den Facharzt fur . il

Innere Medizin und Kardiologie im Juni 2024. Als Mitglied des
Leitungsteams liegt der Fokus von Frau Hoffmann aktuell in
dem Bereich der Herzinsuffizienz und Herztransplantation.
Kontakt: Julia.Hoffmann@uk-essen.de

Frau Dr. Laura Johannsen ist seit Novem-

ver 2015 in der Klinik fur Kardiologie und

Angiologie tatig und erlangte im Februar

2022 die Facharztbezeichnung fir Kardio-

logie und Innere Medizin. Nach ihrer El- . d
ternzeit war sie zunachst seit Juni 2024 als Funktionsoberarztin
und seit Oktober dieses Jahres als Oberarztin Teil des Leitungs-
teams. Hier verstarkt sie unter anderem neben ihrer Tatigkeit in
der Privatambulanz das Team der Personaloberarzte. Kontakt:
Laura.Johannsen@uk-essen.de

Frau Dr. Olga Petrikhovich verstarkt seit
September 2024 als Oberarztin das Leis-
tungsteam der Klinik. Frau Dr. Petrikho-
vichist seit 2018 in unserer Klinik tatig und
seit 2021 Facharztin fur Kardiologie. Als
Mitglied des Leitungsteams ist Frau Dr. Petrikhovich auf der Herz
1 oberarztlich tatig und ferner im Bereich der diagnostischen
und interventionellen Angiologie. Als ICW zertifizierte arztliche
Wundexpertin unterstltzt Sie das Team des interdisziplindren
Wundzentrums. Kontakt: Olga.Petrikhovich@uk-essen.de

#EHGT2025 - Essener Herz- und GefaRtagung

Am 24. und 25.01.2025 findet die Essener Herz- und GefaR-
tagung 2025 statt. Wir freuen uns, Sie vor Ort im SANAA
Gebadude auf Zeche Zollverein zu dieser Veranstaltung be-
griBen zu kdnnen. An zwei Tagen und in 10 Sessions werden
national und international renommierte Vortragende aktuel-
le Leitlinien und Behandlungsstrategien der gesamten Herz-
Kreislaufmedizin mit Ihnen erértern und Innovationen an-
schaulich vorstellen. Fur die Veranstaltung wurde durch die
Arztekammer Nordrhein eine Zertifizierung mit insgesamt
13 CME Punkten beantragt. Weitere Infos und Anmeldung
unter: www.essener-herztagung.de

Bleiben Sie mit uns in Kontakt:

Universitatsmedizin Essen
Westdeutsches Herz- und GefaRzentrum
Klinik fur Kardiologie und Angiologie
HufelandstraBe 55, 45122 Essen

Telefon 0201 723 4848
Fax 0201 723 5480
Web www.uk-essen.de/kardiologie

Kardiologie.essen




