
 
Wertgegenstände, Sparbücher, Kreditkarten, größere Geldbeträge, teure Uhren oder Schmuck 
und Ähnliches lassen Sie bitte zu Hause, da das Klinikum grundsätzlich nicht dafür haftet.

Folgende Dinge können gerne mitgebracht werden:

Obwohl Sie sich in einer Klinik befinden, sollten Sie ihre gewohnten Medikamente für die ersten 
Tage mitnehmen, natürlich sind diese in Absprache mit dem behandelnden Arzt einzunehmen.

Dokumente

Aktuelle und ggfs. frühere Befunde
Einweisung vom Arzt
Name und Anschrift des behandelnden 
Arztes und von Angehörigen
Ggfs. eine Kostenübernahmeerklärung 
Ihrer Krankenversicherung
Patientenverfügung
Vorsorgevollmacht
Betreuungsverfügung
Liste der behandelnden Ärzte
Aktuelle Medikamentenliste 
Personalausweis
Versichertenkarte
Medizinische Ausweise 
(z.B. Herzschrittmacher-, Allergie-, 
Impf- oder Marcumar-Pass)

Kleidung 

Nachtwäsche
Bequeme Freizeitkleidung
Hausschuhe mit rutschfester Sohle
Unterwäsche
Strümpfe
Handtücher und Waschlappen 

Hygieneartikel 

Zahnbürste
Zahnpasta 
Zahnputzbecher 
Zahnprothesenbedarf
Haarshampoo, Duschgel
Hautpflegeartikel 
Deodorant 
Kamm, Bürste
ggfs. Rasierzeug, Föhn 

Hilfsmittel 

Brille
Hörgerät
Prothesen
Gehhilfen und Einlagen
CPAP-Gerät

Für den persönlichen Bedarf

Bücher
Zeitschriften
Stift, Schreibutensilien
Laptop
Handy mit Ladekabel 

Checkliste


