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Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute die acht-
zehnte Ausgabe des Newsletters 
der Klinik für Kardiologie und An-
giologie des Westdeutschen Herz- 
und Gefäßzentrums präsentieren 
und zusenden zu können. Fragen, 
Anregungen oder auch Kritik nimmt 
unser Redaktionsbüro (Frau Frohnert, 
Tel.: 0201-723-4801) gerne entgegen.

 
Ihr 

Tienush Rassaf

Auszeichnung des WHGZ für mehr Nachhaltigkeit

Unser Nachhaltigkeitsteam, bestehend aus 

Prof. M. Totzeck, Sinem-Hilal Özalp und 

Maike Saul bewarb die Klinik für Kardiolo-

gie und Angiologie für den Solidaritätspreis 

der Freddy Fischer Stiftung und gewann den 

3. Platz. Das Motto der diesjährigen Preisausschreibung lautete 

„Wir für das Klima – Solidarität mit dem Planeten“. Unsere Klinik 

wurde immer wieder mit dem Wort „Vorbildcharakter“ gelobt und 

gewann den mit 1200 Euro dotierten Preis, welcher von Essens 

Oberbürgermeister Thomas Kufen überreicht wurde. In seiner 

Laudatio verkündete der Oberbürgermeister, dass Nachhaltigkeit 

keine einmalige Aktion sei und es vielmehr darum gehe, sich für 

Veränderungen einzusetzen, das Bewusstsein zu schärfen und in-

novative Lösungen zu entwickeln. „Ich gratuliere dem Nachhaltig-

keitsteam des Westdeutschen Herz- und Gefäßzentrums der Uni-

versitätsmedizin Essen zu seinem bemerkenswerten Einsatz und 

Engagement. Der Preis ist ein leuchtendes Beispiel dafür, was ein 

engagiertes Team bewirken kann, wenn es sich leidenschaftlich 

für eine Sache einsetzt. (...) Möge Ihr Engagement für eine grünere 

und nachhaltigere Zukunft weiterhin so erfolgreich sein.“

Wir danken Herrn Oberbürgermeister Thomas Kufen für seine 

lieben Worte und sind motivierter denn je, unsere Klinik grüner 

zu machen!

ESSEN – Feels the beat 2023

Am 20. Oktober ist es soweit. 

Unser neues Team der Rhyth-

mologie freut sich, Sie zu ‚Essen 

– feels the beat‘ ins SANAA Ge-

bäude auf der Zeche Zollverein 

einladen zu dürfen. Von mittags bis abends wird Ihnen in 6 Ses-

sions, 13 Vorträgen und 3 Live-in the Box Fällen ein Überblick über 

das Feld der Rhythmologie gegeben. Neben einem EKG Update 

werden Innovationen der Rhythmologie beleuchtet sowie die ak-

tuellste Therapie von Vorhofflimmern, Ventrikulären Tachykardien 

und Devices diskutiert und live-in-the-box miterlebt.

Eine Zertifizierung der Veranstaltung durch die Ärztekammer 

Nordrhein mit insgesamt 7 CME Punkten wurde beantragt.

Wir haben ein interessantes Programm für Sie zusammengestellt, 

freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf rege Diskussionen mit füh-

renden Experten auf dem Gebiet der Rhythmologie.

Weitere Infos und Anmeldung unter: https://essen-beat.de/

ESSEN Heart Failure 2023

Auch 2023 wird zum 7. Mal das Essen He-

art Failure Symposium stattfinden. Auf-

grund der mittlerweile überregionalen 

Reichweite dieser Veranstaltung, wird 

die Fortbildung digital im Format eines 

Wissenschafts-Talks stattfinden. Ziel ist 

es in diesem Jahr den Fokus auf die neuesten Studien der ESC-Kon-

gresse in Amsterdam und Prag sowie des ACC-Kongresses in New 

Orleans zu legen. Neben einem Update der europäischen Herzin-

suffizienz Leitlinien, werden wir die Rolle des Telemonitorings und 

insbesondere die randomisierten Daten zur ECMO-Therapie und 

Trikuspidalklappen-Intervention beleuchten. Zahlreiche Experten 

werden die Impulsvorträge diskutieren und es wird in diesem Jahr 

mehr Raum für Fragen aus dem Zuhörer Chat geben. Wir freuen 

uns auf spannende Vorträge und intensive Diskussionen zu der 

Umsetzung im Alltag. Die Anmeldung kann jederzeit online über 

www.https://www.essen-heartfailure.de/information-/-anmeldung  

oder telefonisch unter 0173 21 86 147 erfolgen.

Bleiben Sie mit uns in Kontakt: 

Universitätsmedizin Essen 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum  
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Hufelandstraße 55, 45122 Essen

Telefon 0201 723 4848 
Fax 0201 723 5480 
Web www.uk-essen.de/kardiologie Kardiologie.essen

24h-HERZINFARKT-HOTLINE: +49 (201) 723 83898 
Termin-Hotline / Auskunft : +49 (201) 723 4848
24h Oberarzt-Hotline : +49 (201) 723 83897
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