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Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute die fünf-
zehnte Ausgabe des Newsletters 
der Klinik für Kardiologie und An-
giologie des Westdeutschen Herz- 
und Gefäßzentrums präsentieren 
und zusenden zu können. Fragen, 
Anregungen oder auch Kritik nimmt 
unser Redaktionsbüro (Frau Frohnert, 
Tel.: 0201-723-4801) gerne entgegen.

 
Ihr 

Tienush Rassaf

Initiierung einer Defibrillator Selbsthilfegruppe 
am Standort der Universitätsmedizin Essen (UME)

Der Bereichsleiter für Schrittmacher- und Devicetherapie, Herr Dr. 
Kurt konnte mit seinem Team und der großen Unterstützung des 
Institutes für Patienten Erleben (IPE), unter 
der Leitung von Frau Geriyk, an unserem 
Standort, der UME, eine Selbsthilfegruppe 
für Defibrillatorträger*Innen etablieren. 
Hierfür wurde eine Informationsveran-
staltung am 12.05.2022, im Deichmann 
Auditorium angeboten. Die Veranstaltung 
wurde sehr gut angenommen und zahl-
reich besucht. Wir konnten neben den 26 Defibrillator Trägern*In-
nen, deren Angehörige, Firmenvertretern, Mitarbeitern*Innen aus 
der Abteilung für Kardiologie und Angiologie, Firmenvertretern, 
Mitarbeitern*Innen des IPE, auch den Vorsitzenden des Landes-
verbandes Brandenburg des „Defibrillator (ICD) Deutschland e.V.“ 
Herrn Sypniewsky willkommen heißen. 

Der Frage, ob eine Defibrillatortherapie überhaupt noch zeitge-
mäß sei, widmete sich Herr Dr. Kurt in seinem Vortrag, sowie Herr 
Sypniewsky seiner Ausführung „Gemeinsam stark – was ist Selbst-
hilfe?“. Anschließend wurde eine rege Diskussion über aktuelle 
Möglichkeiten und Zukunftsaussichten in dem Bereich der Defi-
brillatorentwicklungen geführt. Nach sehr positivem Zuspruch der 
Anwesenden und dem hohen Bedarf von Informationsaustausch 
in Form einer Selbsthilfegruppe wurde instantan eine Terminie-
rung der ersten Defibrillator Selbsthilfegruppe bestimmt. Somit 
findet die nächste Sitzung am 01.06.2022, um 18.00 Uhr, im Mar-
got von Bonin-Haus, Hohlweg 8, in Essen statt.      

Kontakt: muhammed.kurt@uk-essen.de,    
Halis.Rezan@uk-essen.de

Neuer Bereich „Kardiovaskuläre Notfall- und  
Intensivmedizin“

Herr Priv.-Doz. Dr. med. Fadi Al-Rashid ist neuer Leiter für den  
Bereich „Kardiovaskuläre Notfall- und Intensivmedizin“ der 
Klinik für Kardiologie und Angiologie. „Die 
verbesserte Prognose der kardiovaskulären 
Patienten führt zu einer Steigerung der Fall-
zahlen, aber auch zu einer Zunahme von älte-
ren Patienten sowie Patienten mit komplexen 
Begleiterkrankungen. Um sowohl kardiovaskuläre Notfallpa-
tienten als auch Patienten nach komplexen Eingriffen sicher zu 
versorgen, bedarf es daher einer spezialisierten kardiovaskulä-
ren Notfall- und Intensivmedizin.“, sagt er. 

Sein Schwerpunkt liegt neben der interventionellen Kardiolo-
gie insbesondere im Bereich der Herzinfarktversorgung. Als 
Spezialist widmet er sich schwerpunktmäßig der Versorgung 
von Patienten mit kardiogenem Schock und wird das Pro-
gramm der Versorgung mit Herzunterstützungssystemen wei-
ter ausbauen. Kontakt: fadi.al-rashid@uk-essen.de

Essen Vascular 2022

Wir möchten Sie herzlich zu unserer gefäßmedizinischen Ta-
gung einladen.    

Die Gefäßmedizin entwickelt sich in medika-
mentös-konservativen Bereich sowie in inter-
ventionellen und operativen Verfahren rasant 
fort. Deshalb freuen wir uns, Ihnen in praxis-
relevanter Form die aktuellsten Leitlinien, 
neueste Studien und moderne Innovationen 
präsentieren zu dürfen. Aktuelle fachüber-
greifende und interdisziplinäre Themenkomplexe umfassen 
die konservative Optionen, die peripheren Gefäße und nicht 
zuletzt therapeutische Möglichkeiten bei Aortenerkrankungen. 

Weitere Infos finden Sie unter www.essen-vascular.de. Die Ver-
anstaltung wurde von der Ärztekammer Nordrhein mit 5 CME 
Punkten zertifiziert.     
Um Ihnen eine kostenfreie Teilnahme zu ermöglichen melden 
Sie sich bitte telefonisch unter der 0201-72382902 oder schi-
cken Sie uns eine Nachricht an angiologie@uk-essen.de. 

Die Veranstaltung findet am 09.09.2022 von 16:00 – 20:30 online statt. 

Wir freuen uns bereits jetzt auf Ihre Teilnahme und intensiven 
fachlichen sowie persönlichen Austausch während der Tagung.

Bleiben Sie mit uns in Kontakt: 

Universitätsmedizin Essen 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum  
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Hufelandstraße 55, 45122 Essen

Telefon 0201 723 4848 
Fax 0201 723 5480 
Web www.uk-essen.de/kardiologie Kardiologie.essen

24h-HERZINFARKT-HOTLINE: +49 (201) 723 83898 
Termin-Hotline / Auskunft : +49 (201) 723 4848
24h Oberarzt-Hotline : +49 (201) 723 83897

PD Dr. F. Al-Rashid

Selbsthilfegruppe 
für Defibrillator-TrägerInnen 
und Angehörige

Im Margot von Bonin-Haus
Hohlweg 8
45147 Essen
(am Rande des Uniklinik-Geländes)

Alle Informationen zur Gruppe und den Treffen gern über 
nicodombrowski@outlook.de oder telefonisch 015758284000

TREFFEN: 
JEDEN 2. UND 4. DONNERSTAG 
IM MONAT AB 18 UHR

Wir heissen Sie 
Herzlich willkommen!

Ansprechpartner:

	 Nico Dombrowski
 Email: nicodombrowski@outlook.de oder   
 telefonisch unter Mobil: 015758284000

 Wolfgang Lötz
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