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Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute die 

siebte Ausgabe des Newslet-

ters der Klinik für Kardiologie 

und Angiologie des Westdeut-

schen Herz- und Gefäßzentrums  

präsentieren und zusenden zu kön-

nen. Der Newsletter erscheint einmal im Quartal und 

möchte Sie über aktuelle Veränderungen, Angebote und 

Fortbildungen unserer Klinik informieren. Fragen, Anre-

gungen oder auch Kritik nimmt unser Redaktionsbüro 

(Frau Frohnert, Tel.: 0201-723-4801, 

kardiologie-news@uk-essen.de) gerne entgegen. 

Prof. Dr. med. T. Rassaf

  3/2018, Juli 2018

Zertifizierung als 
überregionales 
Herzinsuffizienzzentrum

Im Mai wurde das Westdeutsche 

Herz-und Gefäßzentrum offiziell durch die Deutsche     

Gesellschaft für Kardiologie, Herz-und Kreislaufforschung 

e.V. (DGK) sowie die Deutsche Gesellschaft für Thorax, 

Herz- und Gefäßchirurgie (DGTHG) als überregionales 

Herzinsuffizienz Zentrum zertifiziert. 

Als einziges überregionales Herzinsuffizienzzentrum im 

Ruhrgebiet bietet die Universitätsmedizin Essen von der 

täglichen, umfangreichen ambulanten Versorgung in 

unserer Schwerpunktambulanz, über die professionelle 

Betreuung auf der neu gegründe-

ten Herzinsuffizienzstation (Heart 

Failure Unit) bis hin zur intensiv-

medizinischen Supramaximalver-

sorgung inklusive Kunstherzversor-

gung und Herztransplantation das 

gesamte Spektrum modernster 

Herzmedizin an.

Die Gutachter der DGK und DGTHG 

betonen im Wortlaut ein „Hochengagiertes Team mit ge-

lebter Kooperation von Kardiologen und Herzchirurgen, 

exzellente räumlich Bedingungen, spürbarer Innovations-

geist in der Klinik“.

Die Bewertung spiegelt die rasante Entwicklung am West-

deutschen Herz-und Gefäßzentrum wieder und honoriert 

den hohen Einsatz mit dem die Universitätsmedizin Essen 

der medizinischen Herausforderung von rasch wachsen-

den Patientenzahlen mit Herzinsuffizienz begegnet.

Klinische Studien - Cardiac Trial Unit
Klinische Studien sind eine wesentliche Säule des medi-

zinischen Fortschritts und ein fester Bestandteil der mo-

dernen Medizin. Durch Teilnahme an klinischen Studien 

können wir unseren Patienten neuartige Therapiekonzep-

te auf der Basis des aktuellen Standes des medizinischen 

Wissens anbieten. Die Cardiac Trial Unit (C.T.U.) unter Lei-

tung von OA Dr. med. Mahabadi (Bild links) koordiniert alle 

klinischen Studien der Klinik für Kardiologie und Angiolo-

gie zentral und gewährleistet ein Höchstmaß an Sicher-

heit für unsere Patien-

ten. Dabei richtet sich 

die Arbeit der C.T.U. 

nach verbindlichen 

Good-Clinical-Practi-

ce-Richtlinien (GCP) 

und dem Medizinpro-

duktegesetz (MPG) 

der nationalen und inter-

nationalen Zulassungsbehörden. 

Die Studienzentrale der Klinik für Kardiologie und Angio-

logie führt dabei eine Vielzahl klinischer Studien in allen 

Bereichen unserer Klinik einschließlich Allgemeiner- und 

Akutkardiologie, Strukturelle Herzerkrankungen, Rhyth-

mologie und Devicetherapie, Herzinsuffizienz und Inten-

sivmedizin sowie Angiologie durch. Dies beinhaltet die 

Teilnahme an internationalen multizentrischen Observa-

tions- und Interventionsstudien wie auch die Durchfüh-

rung von am Standort initiierten klinischen Studien.

Essen Heart Failure 2018
12. September 2018, 17.00 - 20.30 Uhr

Ort: Deichmann-Auditorium der Universitätsklinik Essen

Wir möchten Sie als überregionales Herzinsuffizienz Zen-

trum herzlich zu unserem Symposium einladen, bei wel-

chem wir bewusst solche Themen adressieren werden, die 

uns Behandelnde im täglichen Praxis- und Klinikalltag vor 

Probleme stellen. Neben diesen „Problemthemen“ wird 

Prof. Rassaf ein prägnantes Update über praxisrelevante 

Studien geben, welche auf den diesjährigen Kongressen 

der ESC präsentiert wurden. Die Veranstaltung ist kosten-

frei und wird mit CME Punkten zertifiziert.

Wir freuen uns auf einen regen und intensiven Austausch

mit Ihnen.

Bitte unverbindliche Anmeldung unter: 

herzinsuffizienz@uk-essen.de

oder Fax-Nr.: 0201 723 5401 | Tel.: 0201 723 83896

OA Dr. med. M. Lüdike
Leiter des Schwerpunk-
tes Herzinsuffizienz &            

Intensivmedizin

Das Team der Cardiac Trial Unit


